
なかよし体操コース 
 

体育 ＋ なかよし教室 ２時間コース 

 

 

 

 

 

 

 

『内 容』 このコースは、家庭を離れ家族以外のお友達とふれあい、体育遊びや

お子様の想像力を膨らませるなかよし教室を行う中で、幼児期におけ

る社会性・協調性を養うことを狙いとしています。 

 

『対 象』 ２才～３才児 

『曜 日』 火・木曜日 

『月会費』 週一回 ￥８，６４０／週二回 ￥１２，９６０ 

                          （税込） 

『注意事項』 次の物を毎回授業の時に、お子様に持たせてください。 

        ・飲み物の入った水筒（お茶か水）自分で開け閉めができる物 

        ・自分の歯ブラシ・うがい用のコップ 

        ・ハンドタオル（手洗い・歯磨き後に使います。） 

        ・オムツを使用しているお子様は予備のオムツを一枚ご用意 

ください。 

 

 

 

 

シロマスポーツクラブ       

072－330－8810        

なかよし教室 11：00 ～ 12：00 

手洗い・用便・歯磨き・挨拶・返事 

などの生活習慣 

手遊び・知育遊び・季節行事の製作・ 

色塗り・絵本の読み聞かせ 

 

 

 

 

 

 

    

 

体育 10：00 ～ 11：00    

マット・跳箱・鉄棒・平均台・ 

トランポリン・縄・ボール・ 

フープ等の器具を使っての 

体育遊び 

 
持ち物には必ず、ひらがなで 

名前を書いてあげてくださいね。 


